
 
 
 
 
 
 
 
 

 

၂၀၂၃ ခုနစှ် ဧပ ြီ (၂) ရကန် ေ့တငွ ်ကျနရောကန် ော ကမ္ောေ့နအော်တစဇ်င ်အထမ်ိ်းအမှတန် ေ့အတကွ ်ကလု မဂ္ဂ 

အနထနွထ ွအတငွ််းနရ်းမ ်းချျု ် န ်း ုိ ေ့ ညေ့ ် ဝဏ်လ ော 

 

ကမ္ဘာ့အအဘော်တစော်ဇငော် အထမိော််းအမှတော်အ ာ့ ကျအ ဘကော်ချိ ော်တွငော် အအဘော်တစော်ဇငော်မျဘ်းအတကွော် ကျွနော််ုပော်တိ်ု ာ့ ဂ်ုဏော်ပပြု 

ကကပပ ်း ၎ငော််းတိ်ု ာ့၏ အမွ်း ဘပါ အခွငာ့ော်အအ ်းမျဘ်း ပိ်ုမိ်ုတိ်ု်းတကော်  ရှိအ ်းအတွကော် ကျွနော််ုပော်တိ်ု ာ့၏ အပြေရှငော််းမှုမျဘ်းကိ်ု ပပ ော်လညော် 

ဆ ော််းသစော်ကက ပါမညော်။ 

အအ ်းပါသညာ့ော် တိ်ု်းတကော်မှုမျဘ်း  ရှိခ ာ့အသဘော်ပငဘ်းလညော််း က်ုလသမဂဂ မသ ော်စွမော််းသူမျဘ်း အခွငာ့ော်အအ ်းဆိ်ုငော် ဘ 

သအ ဘတူ စဘချြုပော်နငှာ့ော် ၂၀၃၀ ခ်ုနစှော် စဥော်ဆကော်မပပတော် ြေွ ွံ့ ပြိေြု်းတိ်ု်းတကော်အ ်း အစ အစဥော်မျဘ်းတွငော် ပပဌဘ ော််းထဘ်းသညာ့ော် အခွငာ့ော် 

အအ ်းမျဘ်းနငှာ့ော် အအပခခ  လွတော်လပော်ခွငာ့ော်မျဘ်း  ရှိအ ်းအတွကော် အအဘော်တစော်ဇငော်မျဘ်းသညော် လူမှုအ ်းနငှာ့ော် ပတော်ဝ ော််းကျငော်ဆိ်ုငော် ဘ 

အတဘ်းအဆ ်းမျဘ်းကိ်ု ဆကော်လကော် ငော်ဆိ်ုငော်အ ကက ဆ ပြေစော်သညော်။ 

အဘ်းလ ်ု်းအကျ ြု်းဝငော် ပညဘအ ်း၊ အလ်ုပော်အကိ်ုငော် အခွငာ့ော်အလမော််း တ ော််းတူည   ရှိနိ်ုငော်မှု၊ ကိ်ုယော်ပိ်ုငော်ဆ ်ု်းပြေတော်ပိ်ုငော်ခွငာ့ော် 

နငှာ့ော် လူတစော်ဥ ်းချငော််းစ ၏ ဂ်ုဏော်သကိခဘကိ်ု အလ်းစဘ်းသညာ့ော် ပတော်ဝ ော််းကျငော်ကိ်ု တိ်ု်း၍ြေ ော်တ ်းပခငော််းပြေငာ့ော် ကျွနော််ုပော်တိ်ု ာ့ ယခ်ုထကော် 

ပိ်ု၍ ကကိြု်းစဘ်းကက ပါဥ ်းမညော်။ ထိ်ုသိ်ု ာ့လ်ုပော်အဆဘငော်ပခငော််းပြေငာ့ော် မိသဘ်းစ်ုဝငော်မျဘ်း၊ ပပြုစ်ုအစဘငာ့ော်အရှဘကော်အပ်းသမူျဘ်း၏ အခ ော််း 

ကဏ္ဍမျဘ်း၊ အအဘော်တစော်ဇငော်မျဘ်း၏  ဝတိ်ု်းတကော်အ ်းဆိ်ုငော် ဘ အအထဘကော်အကူအပ်းအ ်း ကွ ော် ကော်မျဘ်းကိ်ု ကျွနော််ုပော်တိ်ု ာ့ 

အသအိမှတော်ပပြု ဘလညော််း အ ဘကော်ပါသညော်။ 

ယအ ာ့နငှာ့ော် အ ာ့ ကော်တိ်ုငော််းတွငော် ကျွနော််ုပော်တိ်ု ာ့ လူမှုအသိ်ုငော််းအဝိ်ုငော််းအတွကော် အအဘော်တစော်ဇငော်မျဘ်း၏ တကော်ကကပပ ်း မတူည  

အသဘ အပ်းဆပော်မှုမျဘ်းအဘ်း အပပညာ့ော်အဝ အသအိမှတော် ပပြုကကပါစိ်ု ာ့။ ထိ်ုမျှမက အအဘော်တစော်ဇငော်မျဘ်းနငှာ့ော်အတူ လကော်တွ ၍ 

လူသဘ်းအဘ်းလ ်ု်းအတွကော် အပပညာ့ော်အဝ ပါဝငော်နိ်ုငော်ပပ ်း တ ော််းတူည  လကော်လှမော််းမ  အခွငာ့ော်အအ ်းရှိသညော်ာ့ ကမ္ဘကက ်းကိ်ု 

ဝိ်ုငော််းဝ ော််းတညော်အဆဘကော်ကကပါစိ်ု ာ့။ 

မစစတဘ အ ော်တိ်ု  ယိ်ု ဂူတဘ်း ကော်စော် 

 
 
 
 
 
 
 



UN Secretary-General's message for 2023 
 
On World Autism Awareness Day, we celebrate the contributions of 
persons with autism and renew our resolve to advance their inherent 
rights. 

Despite important progress, persons with autism continue to face social 
and environmental barriers to the full exercise of their rights and 
fundamental freedoms, in line with the Convention on the Rights of 
Persons with Disabilities and the 2030 Agenda for Sustainable 
Development. 

We must do better – by promoting inclusive education, equal 
employment opportunities, self-determination, and an environment 
where every person is respected. And as we do so, we also recognize the 
role of families, caregivers, and support networks in the lives of persons 
with autism. 

Today and every day, let us fully recognize the active and diverse 
contributions of persons with autism to our societies – and let us work 
together with persons with autism to build an inclusive and accessible 
world for all. 

 

— António Guterres 


